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Resumo: apesar dos avangos inquestiondveis da ciéncia e da
grande sofisticagdo tecnoldgica, os problemas milenares da hu-
manidade continuam os mesmos. As religides, por sua vez,
mais interessadas no marketing religioso (hd honrosas exce-
¢oes), e muitas delas, de hd muito, por posicionarem-se de for-
ma fundamentalista, deflagraram ignominiosas guerras fratri-
cidas. Por isso, encontram-se alheias aos avancos e descobertas

das ciéncias. Acreditamos que cabe 4 Teologia (conhecimento
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religioso), pois sendo uma disciplina académica, pautada no
senso critico, fazer a interface do didlogo entre ciéncia e re-
ligido. E com este escopo que surgiu a FTU — Faculdade de
Teologia Umbandista com énfase nas religioes afro-brasileiras,
justamente para facilitar e promover esse didlogo a exaustio.

Palavras-chave: ciéncia; FTU; medicina integrativa; religiao;

teologia.

Abstract: despite the unquestionable science advances and
great technological sophistication, the age-old problems of
humanity remain the same. Religions more interested in re-
ligious marketing (there are honorable exceptions) and many
of them, for a long time now, by positioning themselves as
fundamentalist, deflagrates shameful fratricidal wars. Because
of this, they are unrelated to the advances and discoveries of
science. We believe that it is for Theology (Religious Knowl-
edge), because being an academic discipline, based on critical
thinking to make the dialogue interface between science and
religion. It is with this scope that came the FTU - Umband-
ist Theology College, with an emphasis on Afro-Brazilian re-
ligions, precisely to facilitate and promote such dialogue to

exhaustion.
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Apesar dos avangos inquestiondveis da ciéncia e da grande
sofisticacdo tecnoldgica, os problemas milenares da humani-
dade continuam os mesmos. As religides, por sua vez, mais
interessadas no marketing religioso (hd honrosas excegoes) e
muitas delas, de hd muito, por posicionarem-se de forma fun-
damentalista, deflagraram ignominiosas guerras fratricidas.
Por isso, encontram-se alheias aos avangos e descobertas das
ciéncias. Como simples exemplo, citamos que no estudo da
Biblia pode-se constatar as afirmacoes de que a Terra teria sua
origem hd mais ou menos seis mil anos e que cada forma de
vida teria sido construida, uma a uma, pelo Criador.

Niao queremos discutir a fé, as crengas, todavia, como ne-
gar que o planeta tem no minimo 4,3 bilhées de anos? Que a
evolucio das espécies propugnada por Charles Darwin é uma
realidade inconteste e que ninguém de bom senso pode negar?
Como querer ou aceitar o criacionismo, fixismo das espécies,
em vez do transformismo, pois evolu¢io é mudanga, adaptacio?

Esses e outros conflitos, entre ciéncia e religido, tém sido

uma constante, impedindo o salutar didlogo, que sem duividas
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pode e deve favorecer a qualidade de vida de nossa sociedade
planetdria. O didlogo deveria ser do conhecimento cientifi-
co com o conhecimento religioso e nao com crengas religiosas.
O conhecimento religioso tal qual o conhecimento cientifico é
imparcial, o que nio ocorre com as “crencas religiosas”

Acreditamos que cabe a Teologia (conhecimento religio-
s0), pois, sendo uma disciplina académica, pautada no senso
critico, fazer a interface do didlogo entre ciéncia e religido. E
com este escopo que surgiu a FTU — Faculdade de Teologia
Umbandista com énfase nas religides afro-brasileiras, justa-
mente para facilitar e promover esse didlogo a exaustio.

Colocado o fato, os obsticulos que vimos impedem o di-
dlogo entre ciéncia e religidao, mas que podem ser resolvidos
pela Teologia, interfaceando religido e ciéncia.

Do que expusemos melhor entender-se-a0 nossas discus-
soes entre ciéncia e religidao, que muitos podem achar dispen-
saveis ou enfadonhas, mas continuaremos a demonstrar a via-
bilidade de conciliagdo entre ciéncia e religiao por intermédio
da Teologia — conhecimento religioso.

Depois de nossas consideragoes sobre o didlogo entre ci-
éncia e religiao discutiremos de forma sumarizada a medicina

defendida pela Teologia das religioes afro-brasileiras. A seguir,
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disponibilizaremos o video Espiritualidade, Axé e Medicina In-
tegrativa.

Visando ao entendimento do tema, apressamo-nos em
conceituar o que seja homeostasia, tao importante na manu-
tencao da vida de todo ser vivo.

No caso do homem (homo sapiens sapiens), a homeosta-
sia é a capacidade de manter o meio interno constante. O
meio interno, no caso do homem, ¢ o interior de seu orga-
nismo. Depois destas ligeiras consideragdes, somos levados a
questionar como ¢ mantida a homeostasia.

Para simplificar diremos que no organismo temos vias de
acesso ao meio interno (boca, nariz) e vias de excrecao de resi-
duos, meio externo (boca, nariz, 4nus e uretra).

Imaginemos um individuo se alimentando. Ingere o ali-
mento pela boca, o qual, via esdfago, chega ao estdbmago (di-
gestao) e dai ao intestino delgado (no duodeno recebe enzimas
digestivas do figado e do péncreas). Finalmente, dirige-se ao
intestino grosso, para ser excretado via Anus.

Explicamos parte do processo, aprofundemo-nos um
pouco mais. Na boca tem inicio a digestao, como também a
absor¢dao do alimento, o mesmo acontecendo no estdmago,

intestino delgado e intestino grosso.
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Mas como ocorre a absor¢ao? A absor¢ao ocorre nas mu-
cosas dos 6rgaos citados. Tudo o que ¢ absorvido ¢ levado ao
sangue, circulando por todo o organismo, alimentando toda
economia organica.

Ressalvamos que o sangue, ao passar pelos pulmées, rece-
be 0 O, e expele o CO,, que é expirado ao meio externo pelos
pulmées durante a fase expiratéria da respiragao.

O sangue bombeado pelo coragio carreia a todo o or-
ganismo nutrientes, O, 4gua, horménios e outros elementos
essenciais a vida. Quando passa pelos rins sofre um processo
de depuragao, sendo que os residuos dao formagio a urina.

Depois de sumarizarmos como o individuo absorve,
transforma e elimina substincias, esperamos ter resumido
como se processa a homeostasia.

Vejamos como a medicina integrativa ou medicina das
religides afro-brasileiras tem uma visao prépria, que nio des-
denha da medicina tradicional, tem-na como parceira.

Cremos que a medicina tradicional cura pelos conheci-
mentos e avangos cientificos. Como cremos que tudo provém
por intermédio dos Orixds, inclusive a medicina, os terreiros
respeitam-na e atuam auxiliando a mesma. Assim sendo, am-

bas sdo manifestagdes do poder volitivo do Orixd.
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O video que postamos — Espiritualidade, Axé e Medicina
Integrativa — demonstra a convergéncia entre medicina e axé,
e como integrd-los em vdrias situagdes, mormente nos aspec-
tos preditivos, preventivos, curativos e paliativos. Axé!

PS.: Queremos reiterar: apds a leitura atenta do texto,
entende-se o porqué do contetido curricular preconizado pela
FTU. Nele estao inclusos, pelos motivos aludidos, vérias dis-
ciplinas tais quais: Sociologia, Psicologia, Filosofia, Botanica,
Biologia Humana, Meio ambiente e espiritualidade, Musica,
Medicina integrativa, Teologia das religioes ocidentais e orien-
tais, Filosofia do direito, Hermenéutica, entre outras. £ um
estudo imparcial e promove o didlogo com os vérios setores do
conhecimento humano.

Esta abordagem que nio desdenha das “crencas religio-
sas”, promove o conhecimento religioso que é imparcial tal
qual o conhecimento cientifico. Eis o porqué da Faculdade de
Teologia Umbandista, que procura interfacear o conhecimen-

to religioso com o conhecimento cientifico.

28 de fevereiro de 201 1.
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